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Hygieneplan der Grundschule Eimbeckhausen (Stand: Marz 2020)
Einleitung

In Gemeinschaftseinrichtungen, also auch Schulen, spielt die Hygiene durch das Zusammen-
leben und die Zusammenarbeit einer Vielzahl von Personen eine bedeutende Rolle. Darum ist
es von besonderem Interesse, das Wohlbefinden, die Gesundheit und die Erziehung zu hygi-
enischem Verhalten besonders auch im Hinblick auf Infektionskrankheiten zu sichern. Richt-
schnur fir die schulischen Verfahrensweisen sind zum einen das Infektionsschutzgesetz und

zum anderen schulinterne Absprachen, die in diesem Hygieneplan festgelegt sind.

Allgemeine Verhaltensregeln zur personenbezogenen Hygiene

Treten meldepflichtige Erkrankungen auf, ist die Weiterverbreitung durch folgende Maf3nah-

men zu begrenzen:

- unverzugliche Benachrichtigung der Schule im Falle einer Erkrankung oder eines

Krankheitsverdachtes

- die Befolgung der in diesem Zusammenhang arztlich oder behdérdlich angeordneten

MaRRnahmen sowie

- ggf. die Beschaffung arztlicher Atteste zur Bescheinigung dartber, dass eine Anste-

ckungsgefahr nicht mehr gegeben ist.

Handewaschen

Erfolgt in folgenden Situationen unter Verwendung von Seifenlotion und Einmalhandttichern:
- vor und nach dem Umgang mit Lebensmitteln
- vor der Einnahme von Speisen
- nach jeder Verschmutzung
- nach Reinigungsarbeiten
- nach der Toilettenbenutzung

- nach Handkontakt mit Tieren
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Ein Plakat, welches das richtige Handewaschen zeigt, hangt in den Waschraumen der Toilet-

ten aus. Das Personal der Schule erinnert die Schiler*innen situativ immer an diese Regel.

Handedesinfektion:

Erforderlich nach Kontakt mit Wunden, Stuhl, Blut, Erbrochenem, Urin und anderen Korper-

ausscheidungen.
Durchfihrung:

Die Hande sollen trocken sein.

- ggf. grobe Verschmutzungen vor der Desinfektion mit Einmalhandtuch entfernen.

- ca. 3-5 ml des Desinfektionsmittels in die Hohlhand geben und unter waschenden Be-
wegungen in die Hande einreiben. Dabei darauf achten, dass die Fingerkuppen und -

zwischenrdume, Daumen und Nagelfalze berticksichtigt werden.

- Wahrend der Einwirkzeit (je nach Herstellerangabe 30 Sekunden bis 2 Minuten) mus-

sen die Hande mit Desinfektionsmittel feucht gehalten werden.

Die hierfiir notwendigen Mittel sowie Einmalhandschuhe und Verbandmaterial stehen im Leh-
rerzimmer bereit. Das Material wird regelmafiig auf Vollstandigkeit und Verwendbarkeit von
der Erste-Hilfe-Beauftragten tberpruft und ggf. erganzt. Ein Wischeimer sowie Wischlappen

befinden sich in den Lagerrdumen der Reinigungskréfte.

Weitere Hygiene-Regeln

Auf das richtige Verhalten beim Husten oder Niesen (,immer in die Armbeuge®) werden Schi-
lersinnen durch das Personal situativ aufmerksam gemacht. In Phasen mit erhdhten Fallen

von Erkaltungskrankheiten erinnern Plakate an das richtige Niesen und Husten.

Umgebungshygiene

Reinigung von Flachen und Gegenstanden

Siehe Anlage ,Reinigungsplan®.

Miullentsorgung

Anfallender Mill wird in den Klassenraumen nach Papier, Restmiill und Kunststoff getrennt.
Dafir gibt es unterschiedliche Abfalleimer. Die Schiler*innen bringen den Plastikmill unter

der Verantwortung der Klassenlehrkraft in die dafiir vorgesehenen Behalter.
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Hyaqiene Auf’enbereich

Der Mull wird drauf3en zentral in Mllcontainern gelagert und wird regelméfig durch den Haus-
meister bzw. eine Entsorgungsfirma abgeholt. Der Stellplatz der Mullcontainer ist vor Nager-

befall geschutzt.

Raumklima und Liftung

Am Gebaude sind Sonnenschutzeinrichtungen vorhanden und es ist eine ausreichende Be-

leuchtung sichergestellt. Die Klassenraume werden durch das Personal ausreichend geluftet.

Schulreiniqung

Fur das grobe Ausfegen der Klassenrdume sorgt jede Klasse am Ende des Schultages. Fir
die Schulreinigung hauptverantwortlich ist die durch den Schultrager beauftragten Reinigungs-

krafte (siehe auch Anlage ,Reinigungsplan®)

Allgemeine Vorgaben zur Schulreinigung

Die Gebaudereinigung liegt in der Verantwortung des Schultréagers, der Stadt Bad Munder.
Wahrend der Ferienzeiten werden zuséatzlich leergeraumte Schrénke und Regale geséaubert.
In den Sommerferien erfolgt eine intensive Grundreinigung. Bei Bedarf werden die Vorhange
gewaschen. Der Schultrager besitzt ein Verzeichnis der benutzten Reinigungsmittel. Zur Rei-
nigung der Fenster und Rahmen wird jahrlich und bei Bedarf durch den Schultrager eine Rei-
nigungsfirma beauftragt. Uber die Durchfilhrung der Arbeiten wacht der Schultrager in Abspra-

che mit der Schulleitung und dem Hausmeister.

Lese- und Freiarbeitsecken

In Lese- und Freiarbeitsecken ist der Kontakt zu den Materialien und Gestaltungselementen
(z. B. Decken, Kuscheltiere, Teppiche) besonders eng. Aus diesem Grunde sind hier die Hy-
gienemafinahmen intensiv zu beachten; sie liegen in insbesondere in der Verantwortung der
Klassenlehrkraft. Lese- und Freiarbeitsecken sind téaglich durch Schilerinnen und Schiler auf-

zuraumen und regelmafig grundlich zu reinigen (siehe Anlage ,Reinigungsplan®).

Flure, Garderoben und Hausschuhe

Jacken und Mantel der Schiler*innen werden an den Haken in den Garderoben aufgehangt,
die des Personals in der Garderobe des Lehrerzimmers. Hausschuhe und Stralenschuhe der
Schilerinnen und Schiler werden in der Garderobe unter die bzw. auf den dafir vorgesehe-

nen Bénken abgestellt.
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Hygiene im Zusammenhang mit tiergestitzter Padagogik im Unterricht / Einsatz von

Schultieren

Kurzzeitiger Besuch von Haustieren im Unterricht

Tierbesuche kénnen sinnvolle Bestandteile des Unterrichts sein. Um Infektionen vorzubeugen,
werden die Hygieneregeln vorher mit den Schiler*innen besprochen. Diese werden vom Per-
sonal angehalten, sich nach dem Kontakt mit dem Haustier sofort die Hande zu waschen und

sich nicht mit den Handen ins Gesicht zu fassen.

Umgang mit Lebensmitteln

Umgang mit Lebensmitteln

Zur Vermeidung von lebensmittelbedingten Erkrankungen sind an den Umgang mit Lebens-
mitteln besonders hohe Anforderungen zu stellen. Die Vorgaben der Lebensmittelhygiene-
Verordnung und anderer lebensmittelrechtlicher Vorschriften sind daher einzuhalten.

Das Mitbringen und Verzehren von Lebensmitteln wahrend des normalen Schulbetriebes er-
folgt grundsatzlich eigenverantwortlich und erfordert daher kein besonderes Eingreifen. An-
|&sslich von besonderen Schulaktionen (z. B. ,Gesundes Frihstick®, ,Gesundes Schulfrih-
stiick®) oder besonderen Koch- und Backangeboten werden die Schiler*innen an besondere
Hygieneregeln bei der Zubereitung von Lebensmitteln durch das Personal erinnert. Die Schul-
kiiche ist immer ordentlich und sauber zu hinterlassen. Verantwortlich hierfir ist das nutzende

Personal.

Personen, die an infizierten Hautveranderungen oder an einer Durchfallerkrankung leiden,
durfen an einer solchen Schulaktion nicht teilnehmen. Ubrig gebliebene Lebensmittel sind am

selben Tag zu entsorgen.

Der Umgang mit rohem Fleisch und rohen Eiern ist grundsétzlich zu vermieden. Nach dem
Unterricht sind Kiichenabfélle unmittelbar zu entsorgen. Dabei dirfen gekochte Essensreste

nicht auf den Kompost geworfen werden (Rattengefahr).

Erste-Hilfe

Erste Hilfe- Kasten

Erste Hilfe- Késten nach DIN 13157 Typ C befinden sich:
1) Im Lehrerzimmer
2) Inder Turnhalle
3) Inder Schulkiiche
4) Im Werkraum

5) In der Lehrerumkleidekabine
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Erste- Hilfe- Kurse

Erste —Hilfe-Kurse zur Auffrischung werden alle drei Jahre durchgefiihrt.

Schulsanitater — ,Die Pflasterbande”

Die Pflasterbande ist eine in erster Hilfe ausgebildete Schilergruppe, die in den Pausen als
Ersthelfer bereitstehen und bei kleinen Verletzungen zum Einsatz kommen. Sie werden regel-

mafig im Rahmen eines Nachmittagskurses fortgebildet.

Zustandigkeiten

Lehrerinnen und Lehrern leisten bei Unféallen und Verletzungen adaquate Hilfe. Schultrager
und Schulleitung sind fir die Uberwachung der Erste - Hilfe-Ausstattung verantwortlich. Sie
sorgen dafir, dass die Verbandkésten nach DIN 13157 und die Sanitatstaschen nach DIN
13164 ausgestattet sind. Dazu kommt jeweils eine fest verschlieRbare Flasche mit Handedes-
infektionsmittel der DGHM —Liste. Das Ablaufdatum ist regelmafig zu prifen (vierteljahrlich).

Eine Liste mit den Notrufnummern befindet sich an allen oben aufgefiihrten Orten, an denen
sich Erste- Hilfe- Kasten befinden.
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Anlage zum Hygieneplan

Reinigungsplan

Was Wann Wie Womit Wer
glatter FuRboden, | taglich fegen & wischen Wischen mit Feucht- bzw. | Reinigungslo- RP
Klassenzimmer Nassverfahren, sichtbare | sung
Verunreinigung entfernen
Teppich-Ful3bo- taglich Saugen Sauger RP
den, Klassenzim-
mer
Tische, Stihle 1x/Woche sowie bei sichtba- | feucht abwischen Reinigungslo- RP
rer Verunreinigung sung
Tafel bei Bedarf feucht, mit Gummiab- | klares, tagl. ge- | LK
streifer wechseltes Was-
ser
Papierkorb taglich in festen Mullsack entsor- | in geschlossenen | RP
gen Millsammelbe-
halter abwerfen
Gelber Sack-Mdill taglich in festen Mullsack entsor- | in geschlossenen | LK
gen Mullsammelbe-
halter abwerfen
Fensterbénke 1x/Woche sowie bei sichtba- | feucht abwischen Reinigungslo- RP
rer Verunreinigung sung
Kuschelbereich RegelmaRig, mindestens | saugen Sauger RP
(Teppiche, Polster- | wdchentlich (textile Berei-
mobel, Spielzeug) | che)
Schréanke, Regale | 1x/Woche feucht abwischen Reinigungslo- RP
sung
Heizung 1x/Monat feucht abwischen Reinigungslo- RP
sung
Beleuchtung 1x/ halbjahrlich abfegen oder saugen, | Staubbesen, an- | RP

ggf. feucht abwischen

tistatisches Tuch
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Tldrrahmen, ab- | 1x/Woche sowie bei sichtba- | feucht abwischen Reinigungslo- RP
waschbare Wand- | rer Verunreinigung sung
flachen
Turklinken, Hand- | taglich feucht abwischen Reinigungslo- RP
laufe sung
Garderoben taglich fegen & wischen Wischen mit Feucht- bzw. | Reinigungslo- RP
Nassverfahren, sichtbare | sung
Verunreinigung entfernen
Mensa taglich fegen & wischen Wischen mit Feucht- bzw. | Reinigungslo- RP
Nassverfahren, sichtbare | sung
Verunreinigung entfernen
Schulktiche, Boden | nach jeder Benutzung Wischen mit Feucht- bzw. | Reinigungslo- RP
Nassverfahren, sichtbare | sung
Verunreinigung entfernen
Sanitarraume, Bo- | taglich Wischen mit Feucht- bzw. | Reinigungslo- RP
den, WC, Wasch- Nassverfahren, sichtbare | sung
becken, Trenn- Verunreinigung entfernen
wande
Mobiliar Betreu- | 1x vierteljahrlich sowie bei | feucht abwischen Reinigungslo- pF
ungsraume sichtbarer Verunreinigung sung
Spielutensilien Be- | 1x halbjahrlich sowie bei | feucht abwischen Reinigungslo- pF
treuungsraume sichtbarer Verunreinigung sung

Legende: RP = Reinigungspersonal; LK = Lehrkrafte; pF = padagogische Fachkrafte

Seite 7von 7




